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Beste bewoners,

Wat hebben we prachtige lentedag
nen alleen maar hopen dat de zo

voor komende buurtactiviteiten laten weten
jij wil helpen deze te verwezenlijken.

Maar heel warm weer is niet voor iedereen even fijn.
levert voor een aantal mensen gezondheidsproblemen op
Daarom is sinds midden mei ook het Warmte Actieplan ge-
activeerd. We geven u in deze krant al heel wat tips.

Verder in deze krant ook aandacht voor wat er voor de buurt-
kinderen op het programma staat. Zo komt naast de pretca-
mionet dit jaar ook de Plutomobiel langs. En dan is er nog
de filmavond voor de jongsten met kinderanimatie en een
voetbaltornooi.

We besteden ook aandacht aan de zwerfvuilproblematiek en
hoe we er met zijn allen iets aan kunnen doen.

En tenslotte staat onze buurt in de belangstelling tijdens de
volgende Open Monumentendag.

Veel leesplezier.
(, \ayelzijnshLlis
72 sint-Niklaas




Deze zomer kunnen jullie genieten van de vijfde en laat-
ste editie van het openlucht filmfestival Ciné Leopold. Na
vier geslaagde edities leek het ons mooi om dit jaar deze
reeks feestelijk af te sluiten. We mogen terugblikken op
een geslaagde organisatie en een mooi programma. Een
programma dat vasthield aan een fijn stramien: een heel
toegankelijk festival organiseren met een kwalitatief fil-
maanbod. Dit houdt in dat de toegang gratis is en je
aan de bar geen fortuinen kwijt bent. Geen VIP-arrange-
menten of comfortzones, maar gewoon met de buren naar
een fijne film kijken, en met bijzondere aandacht voor de
Belgische kortfilm. Dit jaar vertonen we op de opening-
savond (4/08) uitzonderlijk naast de hoofdfilm ook een
kortfilmy,van stadsgenoot Josse De Maesschalck. Verder
mogen we niet vergeten dat er zonder Ciné Leopold nooit
sprake zou zijn van onze eigen kortfilm ‘Levende Zielen.
Wie trouwens nog geen exemplaar heeft van deze buurt-
film, tijdens/Ciné Leopold is deze opnieuw te verkrijgen.

Dit jaar vliegen#we er met de ploeg dus nog eens goed in.
En omdat het onze laatste keer is, voorzien we een aan-
tal verrassingen. We nodigén jullie uit om vanaf 20 uur
naar onze bar/dessertbuffet te komen. Onze dj zorgt voor
stemmige muziek. De film start rond 21.30 uur. Enkel op
25 augustus opent de bar reeds.om 18.30 uur en start de
film om 21 uur.

Het volledige programma vind je achteraan in deze krant.
Er valt later ook nog een flyer in de bus. Anders dan ver-
meld op de achterzijde van de flyer start de eerste film
om 21.30 uur en is de laatste filmvertoning opy25augus-
tus.

We zoeken nog mensen die iets willen bereiden voor ons
dessertenbuffet dat wij elke zaterdag willen presenteren:
Wil je hieraan een bijdrage leveren en/of wil je een Ciné
Leopoldaffiche voor je raam hangen, stuur dan een mail
naar siri.vanhove@sint-niklaas.be

Bij regen verplaatsen we de vertoning niet naar Zaal Fa-
milia. Alle voorstellingen vinden plaats op het Prins Leo-
poldplein. Bij heel slecht weer is er geen voorstelling.

Elke filmavond is het Prins Leopoldplein vanaf 16 uur
verkeersvrij.

Behalve voor de film en de sfeer is er nog een andere
reden om langs te komen. Op het Leopoldplein zal elke
filmavond een opvallende ideeénbus staan. Daar liggen
formulieren die je kan invullen met wat volgens jou een
fijne toekomstige activiteit zou zijn in onze buurt. Maar
vooral waar ook jij aan wil meehelpen om deze te real-



Cnen Monumentendag | zondag 9 sep-
tzmber | Elisabethwijk in de kijker

www.openmonumentendag.be

rbellum (de periode tussen
van de stad en de (brei-
goed-) industrie belicht.
bijzondere aandacht.

Van de Paterskerk konden we
men en we kennen ondertuss

ondertussen over onze wijk en het leven tussen
wereldoorlogen bijeen gebracht hebben.

De Paterssite wordt op 9 september het vertrek- en
eindpunt van een aantal wandelingen doorheen de wijk.
Heb je zin om eenmalig je huis of pand open te stellen,
hetzij voor een vrij bezoek (10 tot 17 uur), hetzij onder
begeleiding van een stadsgids, geef dan zo vlug moge-
lijk een seintje op cultuur@sint-niklaas.be.

Wist je dat ...

e Dezezomer een aantal jongeren hun fantasie en cre-
ativiteit gaan botvieren in het klooster? Het resultaat
van deze kunstingrepen kan je die zondag aanschouwen.
Ook de buurtkinderen zullen uitgenodigd worden om
aan dit fijne initiatief hun bijdrage te leveren. Later hoor
je hier beslist meer over. Hou dus zeker de Hoplrsite, FB
en website van de Elisabethwijk in de gaten.

e Die dag het uitgelezen moment is om je (nog on-
gekende) verhalen en eventueel foto’s of filmpjes over
het leven in de Elisabethwijk te komen vertellen of to-
nen aan een aantal deskundigen? Deze zullen tijdens de
opening in 2020 van de vernieuwde Paterskerk opgeno-
men worden in het programma. Ook hierover later nog
meer nieuws via deze buurtkrant.

Meer info over het ontstaan en de architectuur in onze
wijk kan je vinden op onze website www.elisabethwijk.
be/elisabethwijk/historiek.be

ZONDAG
9 SEPTEMBER
2018

WWW.OPENMONUMENTENDAG.BE

Schoon Volk inde Elisabethwijk
Thomas en Didi zetten zich in om het Leopold- en

Elisabethplein netjes te houden.

Hoewel MIWA en de gemeenten dagdagelijks ten strijde
1. 2kken tegen zwerfvuil, lijken we het gevecht bijna niet
t¢ kunnen winnen.

we’ ¥ (g is er de laatste jaren wereldwijd een beweging
“an ure s ontstaan die niet langer willen toekijken
hoe 1 . pr~ sleem steeds erger wordt, maar die de strijd
met «wr vuil willen aangaan. Gewapend met vuilniszak
trekke. 7ij regelr iatig de straat op om zwerfvuil te rui-
men en hun buv - _r proper te maken.

Thomas en D.di zijn twee buurtbewoners die zich via
de buurtwerkster voor het praject Schoon Volk van in-
tercommunale Miwa geér jag.<rd hebben. Zij doen
hun best om de pleiner .ie.’es te houden. Maar ook de
leerlingen van Sint-Camillus hie' .en . ' op 27 maart een
grote Lenteschoonmaak in de " uurt.

Schoon Volk ondersteunt iederec~ #* _all" a1, 2f in groep
(bv. met het gezin, vriendengroep of b- u.*com té). gere-
geld zwerfvuil wil ruimen in een bepaal = uuurt. Hoe
dikwijls, waar en wanneer je dit doet, bes is je uiter .'rd
zelf.

Een goede uitrusting (fluo hesje, werkhandschoep” .i,
een grijpstok en witte zwerfvuilniszakken) om het zw-
erfvuil in je buurt te Lijf te gaan.

Een vrijwilligersverzekering.

« Jaarlijks minstens één ontmoetingsmoment zodat je de

andere zwerfvuilvrijwilligers in je buurt leert kennen.

 Je wordt op de hoogte gehouden van leuke activiteiten,

weetjes ...

Ga naar www.miwa.be. Klik op ‘digitaal loket’ en klik op
aanmelding ‘Schoon Volk’ en vul het registratieformulier
in. De milieuambtenaar van de stad contacteert je na-
dien voor een afspraak. Ga langs bij de milieudienst om
je vrijwilligerscontract te ondertekenen en startpakket
op te halen. Geef ook de buurtwerkster een seintje als je
wil. Zo weet zij wie er in de buurt aan de slag is.
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WAT'SGEBUURD?

In het najaar starte
kerk. Daardoor zal - enst doen als werfplaats.

Wat het wijkcirculatieplan betreft is omenteel be-
zig met de procedure tot het aanste een ontwer-

per mét participatietraject. We hope cembendit jaar
een ontwerper te kunnen aanstellen. Hie & meer.
Wijkploeg Elisabeth- en Priesteragievijk %gn
start gegaan

Op 23 mei werd de wijkploeg van onze wijk voorgesteld
in zaal Familia. Zij gaan er voor zorgen dat de wijk er
zo netjes mogelijk bij ligt. ZIj ruimen het zwerfvuil op,
snoeien, vegen en onderhouden het groen. Met de hulp

van de vrijwilligers van Schoon Volk (zie pagina 3) hopen
we dat onze wijk er binnenkort netjes bijligt.

Ook de leerlingen van basisschool Sint-Camillus uit de = , )
Oude Molenstraat hielden een grote lenteschoonmaak. iV R a ErN=r: 1t 1

Op 27 maart bonden ze, gewapend met het nodige mate-
riaal, de strijd aan met het zwerfvuil in de Elisabethwijk.
Dat deden ze in samenwerking met afvalintercommunale
Miwa.

Quiz Sint-Camillus

Basisschool Sint-Camillus organiseerde op 9 maart voor
de vierde keer op rij een kwis. Een dertigtal ploegen stre-
den in Zaal Familia om de eer. De buurtbewoners lieten
zich niet onbetuigd en beleefden een geslaagde avond.

Petanquen in de buurt

Vroeger werd er door een aantal bewoners petanque ge-
speeld op het Elisabethplein. Maar hoe meer er gespeeld
wordt op een baan, hoe beter ze in vorm blijft. En dit was
niet het geval. Maar toch is het mogelijk om te petan-
quen in de buurt. Een verborgen pareltje is de petanque-
baan op de oude Waaslandia site waar nu de erkende as-
sistentiewoningen Tuin Van Myra gevestigd zijn. Hier mag
je naar hartenlust komen petanquen. Uiteraard hebben
buurtbewoners voorrang.

Je kan er van woensdag tot en met zondag ook iets eten
en drinken in de brasserie. Dit telkens van 11 tot 17 uur
en bij goed weer kan je er een terrasje doen.

Petanqﬁ_e Waaslandia site =~




Precamionet | 9 juli t.e.m. 13 juli | Konin-

komt dit jaar opnieuw langs in onze
sen 6 en 12 jaar kunnen deze zomer
halen want de begeleiders komen

jaar komen zellangs i eer bepaald van maandag
9 juli tot en met vrij juli. Van 13.30 tot 17 uur.

We willen er wel op w 12 jaar de maximum
Leeftijd is.
Contact: 0479 36 92 42 | pretca jos.be [www.jos.
be/pretcamionet

0-

De Plutomobiel | 23 en 29
ningin Elisabethplein | gra

Deze zomervakantie rijdt de Plutomobiel
uit naar verschillende buurten in Sint-Niklaas.

In en rond deze bakfiets maken kinderen tussen 6 e
12 jaar via creatief spel kennis met verhalen, theat-
er, dans, muziek, beeld en film. De Plutomobiel komt
langs op het Elisabethplein op donderdag 23 augustus
en woensdag 29 augustus 2018, telkens van 13.30 tot
16.30 uur. De Plutomobiel is een initiatief van Cultuur-
centrum Sint-Niklaas, Jos vzw en Pluto vzw.

Contact: 0472 03 28 27 | plutomobiel@sint-niklaas.be |
www.ccsint-niklaas.be

Open Stadion Cup | 25 juli | Kon. Elisabethplein

Een hele zomer lang worden voetbaltornooitjes geor-
ganiseerd voor de jongeren tussen 10 en 16 jaar. Wil je
meedoen? Kom dan op 25 juli naar het Koningin Elis-
abethplein. We trappen af om 13.30 uur. Gratis.

Verslag gezond ontbijt Sint-Camillus

Basisschool Sint-Camillus organiseerde op 30 mei hun
jaarlijks ‘gezond ontbijt. Ook dit jaar was het weer een
top-editie! Georganiseerd door enkele Lleerkrachten
en de MDM (MeeDenkMama’s). Met dit ontbijt wil de
school het belang van gezond eten en een stevig ont-
bijt benadrukken. Organisaties en winkels uit de buurt
sponsoren eten of geld, waardoor het volledig gratis
kan worden aangeboden aan de leerlingen. Dankzij de
gunstige weersomstandigheden kon er gezellig buiten
gezeten worden.

KALENDER

9-07 t.e.m. 13-07-2018 | Pretcamionet | Koningin
Elisabethplein | 13.30 tot 17.00 uur | gratis

25-07-2018 | Voetbal: Open Stadion Cup |Kon-
ingin Elisabethplein | vanaf 13.30 uur | gratis

04-08-2018 | Ciné Leopold | Film ‘Pauline en
Paulette’ | Prins Leopoldplein | 21.30 uur | gratis

11-1 8-2018 | Ciné Leopold | Keuzefilm publiek |
rrir-, L :opoldplein | 21.30 uur | gratis

18-08-2018 | Liné Leopold | Belgische kortfilms|
Prins Leopoldplein | 21.37 uu- | gratis

23-08-2018 | Plutomobiel | i oninc a Flisabeth-
plein| 13.30-16.30 uur

25-08-2018 | Ciné Leopold | Kinderanima*.e «n
animatiefilm | Prins Leopoldplein | 21 uur

29-08-2018 | Plutomobiel | Koningin Elisabeth-
plein | 13.30 - 16.30 uur | gratis

Activiteiten Masereelhuis | Truweelstraat 85

Eerste en laatste donderdag van de maand |
kaarting café zaal Familia | 13.30- 17 uur | Okra
Elke dinsdagavond | turnen | café zaal Familia |
19-20 uur | Okra 5



Warme dagen, zorg dragen

Zon in overvioed, verzorg jezelf en anderen goed.
warmedagen.be

WEES VOORBEREID @
3 - ‘

voorspellingen. Smeer |e op tl]d en voldoende In

als Je de zon nlet kunt vermijden.

uuuy
guu

0= Laat kinderen MEER drinken
dan gewoonlijk.
Drink MEER dan gewoonlljk. Drink vooral WATER eurt Je urine DONKER? 00K als ze geen dorst hebben.

OOK als Je geen dorst hebt. Koffie en thee kunnen Drink meer!

We verlangen met zijn allen ek jaar naar het warme weer. Maar extreme warmte
heeft soms minder prettige gevolger.Want elk jaar sterven nog honderden men-
sen aan de gevolgen van warmte. Vack gaat het om alleenwonende ouderen

of chronisch zieken.

ZORG VOOR ANDEREN
Geef deze kwetsbare groep daarom extra aandacht. Ken je alléenstaa nioren of zieken? Of vermoed je dat er zo
iemand in je straat woont? Ga op warme dagen eens kijken of ze voelen en voldoende vocht binnenkrijgen.

Help ook jonge kinderen voldoende te drinken. Laat kinderen NOOITg@chter in een geparkeerde auto, ook niet voor
twee minuten.

Baby’s en jonge kinderen hebben op warme dagen behoefte aan extra z0rg. Zuigelingen hebben nog moeite om
hun lichaamstemperatuur te reguleren en zijn extra gevoelig voor uitdroging. Kinderen jonger dan 3 jaar kunnen
hun behoeften of ongemakken niet altijd goed duidelijk maken.Jonge kinderen reageren nders op warmte dan
volwassenen en hebben op warme dagen meer aandacht van hun verzorgers nodig.

Ouderen zijn een erg kwetsbare groep op warme dagen. Ze voelen minder snel dat ze dorst
vaak te warm. Zorg je voor een oudere? Laat dan de behandelende huisarts regelmatig langs
le. Roep onmiddellijk hulp in wanneer een oudere zich niet goed voelt. De gezondheidstoestand
verslechteren

ijk snel

WEES VOORBEREID

Zorg dat je altijd water bij hebt. Hou de weersvoorspellingen in de gaten. Smeer op tijd zonnecréme. Verbouw en
bouw hittebestendig.

TIPS

 Drink meer dan gewoonlijk, ook als je geen dorst hebt.

» Zoek koele plekken op en vermijd de zon.

« Verplaats inspanningen naar een koeler moment.

« Draag lichte kledij en een hoofddeksel.

« Koel je lichaam af (lauwe douche, (voeten)bad ...).

* Hou je huis koel.

 Verlucht op momenten dat het buiten koeler is dan binnen.

* Hou de zon buiten.

o




Ga langs bij Zorg d and anders
mand die je hulp la anneer je

kan gebruiken. zelffniejgomgt Doe zware inspanningen
w —— op koelere momenten.

AW Viaanderen

WANNEER MOET JE HULP INROEH
Banale symptomen als hoofdpijn of duize

gheidkun de eerste tekenen zijn van ernstige problemen. Blijf dus
alert! Voel jij je niet lekker op een heel warmé'da

«Drink meteen meer water, zoek een koele plek op en ru
«Bel onmiddellijk je arts als je twijfelt.

Reageer jij of iemand anders abnormaal (braken, overvloedig zweten, kortademigheid, verwardheid, bewustzijns-
verlies, hoge lichaamstemperatuur, verhoogde hartslag) op de wa

*Waarschuw onmiddellijk de spoeddiensten (112).
*Koel de persoon zo goed mogelijk af.
«Pas eerste hulp toe als dat nodig is.

WEBSITE MET ADVIES &
Op www.warmedagen.be vind je een antwoord op vragen als ‘mag je koffie of thee drinken bij weer, ‘hoe

krijg ik mijn slaapkamer koel’ en ‘hoe nuttig is airco’?

COLOFON

ELISABETHWI]K

welzijnshuis
“ Sint-Niklaas
|




29 PRV 65

04/08 4 AUGUS .00 UUR:
OPENING&SF ULINE EN PAULETTE: 2000, BELGIE. 78 MIN
11708 11 AUGUSTUS - 21.3(

HET PUBLIEK KIEST @

AVOND WILLEN ZIEN.
B} buNkiRrk: 2017, 102

ANGSPEELFILMS WAT ZE DIE
8BERS ZIJN...

n CLOSE ENCOUNTERS OF TH; ;4 D, 1977, 137 MIN.

n THE LIGHT BETWEEN 2CEANS, 2016, 1

Je kan slemmen via cineleopold @ gmail.com of op een e tol 408

18/08 18 AUGUSTUS 2130 UUR BELGISCHE KORTFILMS
THE APE MAN 11" PIETER VANDENABEELE 2017
WILDEBEEST, 19° NICOLAS KEPPENS EN MATHIAS PHLIPS 420
FLATLIFE 11 JONAS GEIRNAERT 2004
SILENT CAMPINE 15 STEFFEN GEYPENS 2017 Q
THE DAY THE DOGS DISAPPEARED 21" BORIS KUIJPERS EN RUTH
MELLAERTS 2017

NATASHA 10° ROMAN KLOCHKOV 2012
BROEDERS 25 ADIL EL ARBI EN BILALL FALLAH 2011

24/08 24 AUGUSTUS 21.00 UUR ANIMATIEFILM YOOR JONG EN OUD.
HET PUBLIEK KIEST UIT

INSIDE QUT, 2015 GVR, 1989  RATATOUILLE, 2007
gemmmwmwmmuwaﬂapmﬂembuegemdﬁde
lilmavend. Vanaf 18.30 uur is er kinderanimalie. Voorafgegaan door
animatiefilms van kinderen van de Sask.

IEDEREEN WELKOM VANAF 20 UUR MET DRANK, DIVERSE VERSNAPERINGEN EN DJ AAN ONZE
GEZELLIGE VINTAGE CARAVANBAR. TER GELEGENHEID VAN DE VIJFDE EN LAATSTE EDITIE,
ZORGEN WE ELKE AVOND YOOR EEN FEESTELIJKE TOETS.

PRAKTISCH: VANAF 16 UUR IS HET PRINS LEOPOLDPLEIN VERKEERSVRIJ. CINE LEOPOLD RAADT DE
FILMLIEFHEBBERS AAN TE VOET OF MET DE FIETS TE KOMEN. 'S AVONDS KAN HET SOMS FLINK
AFKOELEN, DUS EEN WARME TRUI OF JAS MEEBRENGEN IS AANGERADEN.



